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Dia da Comunidade Seixense 2010

Os Homenageados

Programa e Agradecimentos



Passados oito anos da institucionalização
do Dia da Comunidade Seixense, vamos mais
uma vez comemorar esta efeméride com a alegria
e dignidade que justamente merece.

A criação do Dia da Comunidade Seixense foi
uma iniciativa da Assembleia de Freguesia que
no ano de 2002 quis valorizar e enaltecer a data
da outorga do Foral a Seixas, por D. Afonso III,
na cidade de Coimbra, em 9 de Novembro de
1262, procurando, desta forma, contribuir para
que o momento mais alto da nossa história ficasse
associado à vida da freguesia e da sua população,
no presente e para o futuro.

São 768 anos de história, de cultura de um povo
que tem honrado, ao longo das gerações, os
seus antepassados e que, sempre, soube
aproveitar as liberdades e direitos concedidos
por aquele foral.

Esta emancipação do povo de Seixas, a vivência
em mais cidadania, evidenciaram o carácter forte
e altruísta da sua população, fazendo com que
todos os seixenses tenham orgulho da sua terra.

Nunca é demais realçar, por isso, a solidariedade
e a filantropia dos seixenses que na sua terra
natal, por este Portugal fora ou pelos mais
recônditos cantos do mundo, mantêm esse
espírito bem vivo, numa relação de amor, carinho
e bairrismo.

Seixas está cheia de bons exemplos!
Assim, sendo este Dia um marco na nossa história
é também um Dia de Festa e, ao mesmo tempo,
de reconhecimento a todos quantos, de uma
forma ou out ra ,  têm co laborado no
desenvolvimento da freguesia ou dignificado o
seu nome.

Nesta 9ª Edição do Dia da Comunidade de Seixas
e na continuidade dos princípios fundadores desta
efeméride, vamos homenagear três seixenses,
pessoas simples que nunca procuraram
notoriedade mas desenvolveram e desenvolvem
um importante trabalho junto dos mais
carenciados.

Estando todo o mundo e em especial o nosso
país, a viver momentos de grandes dificuldades
financeiras e com problemas sociais graves, as
homenagens deste ano revestem-se de um
significado muito especial, pois enaltecem quem
mais se tem dedicado aos pobres e carenciados,
aos idosos e aos doentes.

Vamos homenagear Laura de Fátima Martins
Malheiro e Fernando Noya Portela, seixenses
com um percurso extraordinário de vida em favor
dos mais necessitados.

Vamos, também, homenagear, a título póstumo,
Mário António Azevedo ( Carriço ), figura popular
e muito querida da nossa freguesia que foi um
exemplo de bairrismo.

É o reconhecimento do trabalho destes seixenses,
 árduo e persistente,  em favor da comunidade
mais carenciada, dum trabalho quase anónimo,
sem nada receberem em troca que não seja a
recompensa espiritual ou a satisfação de fazer
pessoas mais felizes.

Parabéns aos homenageados e o nosso muito
obrigado!

Convidamos os seixenses a apoiarem esta
iniciativa, desejando que o Dia da Comunidade
Seixense seja um grande dia de festa e uma
referência para todos nós.

Fazemos votos que este dia seja assinalado e
comemorado com muita alegria.

Como sempre:

“ DEVAGAR COMEÇA SEIXAS “

O Presidente da Junta
Aurélio José Moreno Henriques Pereira
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Nasceu na freguesia de Seixas, em 13 de
Dezembro de 1931.

Casou com Maria José da Cunha Portela.
Com 30 anos e depois do encerramento da Fábrica

da Massa, foi trabalhar para o Porto.
Enquanto permaneceu nesta freguesia, ocupou

diversos cargos:
Fez parte da Junta de Freguesia de Seixas.
Foi membro da Confraria de S.Bento e da

Irmandade das Almas durante alguns anos.
Na antiga Casa de S.Bento, foi 1º Secretário da

Direcção no mandato 1960/61. De 1993 a 1995 foi
1ºSecretário da Assembleia Geral do Centro de Bem Estar
Social de Seixas.

Na Casa de S.Bento foi encarregado do Salão de
Festas onde foi o percursor da instalação da primeira
televisão em Seixas, só sendo seguido mais tarde pelos
proprietários dos cafés.

Foi um dos grandes impulsionadores de muitas
campanhas de angariação de fundos para a Casa de
S.Bento, colaborando como músico nos bailes, teatro de
variedades e cortejos de oferendas.

Colaborou, também, escrevendo para alguns jornais
regionais e para a Voz de Seixas, enaltecendo a freguesia
de Seixas.

Actualmente colabora no Boletim “ Devagar
Começa Seixas “ com o artigo “ Bilhete Postal para o Zé…”

O seu espírito de solidariedade e de amor ao
próximo manifestou-se desde sempre, com destaque entre
1951 e 1965, fazendo do seu carro uma “ ambulância “ para
levar muitas pessoas que não se podiam deslocar pelo seu
próprio pé ao hospital de Caminha.

No Porto, mais concretamente no Hospital de
S.João, Fernando Portela e esposa são voluntários há mais
de 14 anos, na nobre tarefa de confortar e ajudar os doentes
hospitalizados, tendo uma atenção muito especial para os
seixenses – e foram muitos - que passaram por aquele
estabelecimento hospitalar.

Como recompensa por esta dedicação aos mais
carenciados, Fernando Portela e esposa foram escolhidos
pela administração do Hospital de S.João para representarem
aquele Hospital no encontro de voluntários com Sua
Santidade Paulo XVI, em Fátima, no mês de Maio passado.

Apesar de ter escolhido o Porto para viver a sua
aposentação, Fernando Portela continua a amar a sua terra,
dando importantes contributos para que Seixas continue a
desenvolver-se e na senda do progresso.

                            Mário António Azevedo
                           (Título Póstumo)

Nasceu na freguesia de Seixas a 15 de Setembro
de 1925.

Trabalhador fabril na Fábrica da Massa, em Seixas,
sofreu um grave acidente ficando amputado de um braço.
Tinha 24 anos.
Apesar do infortúnio, o Mário Carriço - como era conhecido

– não desanimou e refez a sua vida dedicando-se à
agricultura.

Bairrista como poucos, gostava e defendia o Lugar
de Coura com muito carinho e amor, sempre muito atento
aos seus problemas.

Foi membro da Assembleia de Freguesia durante
dois mandatos.

Mas foi nas Festas de Nossa Senhora da
Consolação que o Mário Azevedo mais se distinguiu. Desde
jovem adulto que colaborou com Comissão de Festas, a
maior parte das vezes como Juiz.

Foi o grande impulsionador destas festas e principal
responsável pela angariação dos donativos ou esmolas
para a Festa.

O Mário Carriço era conhecido pelo seu tipicismo
e ao mesmo tempo pela persistência e tenacidade com que
contactava todos os seixenses que vinham de férias não
os deixando regressar sem darem um generoso contributo
para as festas.

Em 26 de Outubro de 1999, tinha 74 anos, faleceu
deixando um sentimento de saudade em toda a freguesia
que o admirava e estimava.

Esta homenagem é, de certa forma, extensiva a
todos os seus irmãos que comungavam do mesmo carinho
e bairrismo por Coura e pela sua Nossa Senhora da
Consolação.

Nasceu na freguesia de Seixas, no dia 3 de
Fevereiro de 1932.

Profissionalmente, dinamizou e desenvolveu o
estabelecimento comercial da família “ Casa Moreno “
tornando-o num dos mais importantes armazéns de materiais
de construção civil do concelho.

Ao longo de toda a sua vida, tem sido um exemplo
de dedicação à família e à comunidade paroquial, tanto no
campo religioso como no campo social.

De muita nova até aos dias de hoje tem
acompanhado os jovens na formação religiosa como
Catequista. Foi pioneira ao incentivar e fomentar a
participação dos jovens seixenses em Encontros de
Juventude.

Mais tarde, obteve formação como Ministra da
Comunhão dando conforto espiritual aos doentes.

Colaborou na fundação do Agrupamento de
Escuteiros de Seixas sendo sua Madrinha.

Desde 1992 até hoje tem-se dedicado à acção
social como Confrade da Conferência de S.Vicente de Paulo.

E é nesta nobre missão que Laura Malheiro mais
se tem notabilizado, dedicando grande parte da sua vida a
ajudar os mais pobres e necessitados da freguesia.

Tem colaborado activamente na resolução de
muitos problemas desses mais carenciados, quer
aconselhando, quer auxiliando materialmente, ajudando
nos assuntos burocráticos, nas deslocações aos hospitais
e consultas, na procura de meios de subsistência para essas
pessoas e até na melhoria das condições habitacionais,
sempre incondicionalmente e com a maior descrição, apenas
com o espírito de “ solidariedade
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Fernando Noya Portela

Laura de Fátima Martins
Malheiro
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ficha técnica
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 - À Câmara Municipal de Caminha e ao seu
Pelouro da Cultura pela colaboração na
organização da Mostra de Artesanato;
- Aos senhores delegados do Partido
Socialista e Partido Social Democrata, eleitos
para a Assembleia de Freguesia de Seixas,
pela colaboração e apoio prestado a esta
iniciativa;
- Ao Reverendo Pároco Padre Ricardo José
Carreiro Esteves pela sua colaboração na
organização das cerimónias religiosas;
- À Direcção do Centro de Bem Estar Social
de Seixas pela cedência do salão de festas;
- À Direcção do Grupo Recreativo e Cultural
dos Amigos de Seixas pela cedência do salão
de festas;
- Ao Rancho Folclórico de Seixas pela sua
colaboração no espectáculo e na organização
do evento;
- Ao Grupo Cénico do Grupo Recreativo e

Cultural dos Amigos de Seixas pela sua
colaboração na apresentação da peça de
teatro;
- Ao Agrupamento de Escuteiros de Seixas
pela sua colaboração na organização das
comemorações;
- À Escola EB1 do Cruzeiro pela sua
colaboração na organização da Sessão
Solene Comemorativa;
- Aos expositores da Mostra de Artesanato:
Ernestina Lima; Maria Fátima Vieira; Granini;
Manuel Carvalho, Francisco Liquito;  Escola
EB1 do Cruzeiro;  Lar de Idosos do Centro
de Bem Estar Social de Seixas;
- Aos funcionários da Junta de Freguesia
pela colaboração prestada na organização
dos trabalhos.

Muito Obrigado a todos!

Dia 13 de Novembro

15,00 horas –

Abertura da Mostra de Artesanato Local
no Salão de Festas do Centro de Bem
Estar Social de Seixas;

21,30 horas –

Espectáculo Musical e de Teatro no
Salão de Festas do Grupo Recreativo e
Cultural dos Amigos de Seixas com a
participação do Rancho Folclórico de
Seixas e do Grupo Cénico do Grupo dos
Amigos de Seixas.

Dia 14 de Novembro

11,15 horas –

Missa Solenizada na Capela de S.Bento;

14,00 horas –

Reabertura da Mostra de Artesanato
Local no Salão de Festas do CBESS;

16,00 horas –

Sessão Solene Comemorativa:

- Escola EB1 do Cruzeiro de Seixas;

- Homenagem e Entrega de Medalhas
de Honra e Mérito a:

Fernando Noya Portela

Laura de Fátima Martins Malheiro

Mário António Azevedo
 ( Postumamente )

17,00 horas –

 Verde de Honra

Programa Comemorativo

Agradecimentos
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